
I  Input 

„Unser Leben ist nicht eine Frommheit, sondern ein 
Frommwerden; nicht eine Gesundheit, sondern ein 
Gesundwerden; nicht eine Ruhe, sondern eine Übung. 
Wir sind´s noch nicht, werden´s aber“ 

Martin Luther 

I  Veranstalter 

BRUNNEN e.V. 
Christliche Lebensgemeinschaft 
Dorfstr. 129 
08428 Langenbernsdorf OT Niederalbertsdorf 
 
  036608 / 65 91 - 0 
 03222 / 242 9347 
@ info@brunnen-gemeinschaft.de 
 www.brunnen-gemeinschaft.de 
 

 
Wir verstehen uns als freies Werk innerhalb der Ev.-
luth. Landeskirche und sind Mitglied im CVJM-
Landesverband und im Diakonischen Werk Sachsen. 
 

Foto: Microsoft Office ClipArt 
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Familienstellen 

21. - 24. Februar 2019 

 

Aussöhnung  

mit der Vergangenheit 
 

 

mit Gudrun Dreger &  

Hans Wiedenmann 



Anmeldung zum Familienstellen mit Gudrun Dreger & 
Hans Wiedenmann 21. - 24. Februar 2019 
 
Name:   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

Alter:   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   

Straße:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   

PLZ/ Ort:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _   

Telefon:   _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

E-Mail:  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _    

 
 
 
 
 
 
 
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
Datum und Unterschrift 

I  Familienstellen - Aussöhnung mit der  

 Vergangenheit 

auf der Grundlage eines biblischen Menschenbildes 

Eine Familienaufstellung ist ein Baustein in einem seelsor-
gerlich therapeutischen Prozess, der familiäre Beziehungs-
muster und Verstrickungen aufdecken kann und der einzelne 
Schritte der Beziehungsklärung möglich macht.  

Das Angebot hat eine hohe fachliche und geistliche Qualität. 
Der Ablauf des Seminars bietet allen Teilnehmern, sowohl 
bei der eigenen Aufstellung als auch beim Erleben und Mit-
wirken der Aufstellungen für die anderen, eine intensive 
Auseinandersetzung mit der eigenen Familiengeschichte. 
Deshalb legen wir bei dem 3-tägigen Seminar wert darauf,  
dass 

 es  auf  8 -10 Teilnehmer zugeschnitten ist, 

 jeder Person gut 1,5h für die eigene Aufstellung der 
Herkunfts- oder Gegenwartsfamilie zur Verfügung 
stehen und 

 täglich ein Impuls zu einem geistlich-therapeutischen 
Thema gehalten wird. 

 
Für die Aufstellung ist es sinnvoll, eine bestimmte Fragestel-
lung oder einen bestimmten Problembereich zu bearbeiten. 
Das können z.B. sein: Kann es an dem Beziehungssystem mei-
ner Herkunftsfamilie liegen, dass ich solche Schwierigkeiten 
habe, Gefühle zuzulassen? Weshalb gehen meine Beziehungen 
immer wieder auseinander? Auf dem Hintergrund Ihrer Fragen 
wird zu Beginn Ihrer Aufstellung ein Auftrag erarbeitet. Dann 
suchen Sie sich aus der Gruppe Stellvertreter für die einzelnen 
Familienmitglieder aus. Danach stellen Sie Ihre Familie nach 
einem so genannten inneren Bild auf. Dieses innere Bild drückt 
aus, wie Sie die Beziehungswirklichkeit in Ihrer Familie wahr-
genommen haben. Nach diesem Stellen werden die Stellver-
treter nach ihrem Befinden befragt. Das kann wesentliche 
Rückschlüsse auf die Beziehungswirklichkeit in ihrer Familie 
geben. 

Zuerst werden Sie auch für sich einen Stellvertreter aussuchen, 
aber Sie als Aufsteller gehen im Laufe der Aufstellung selbst hin-
ein. Wesentlich ist, dass Sie als Aufsteller immer entscheiden kön-
nen, wie weit Sie gehen wollen und können und welche Schritte 
für Sie wichtig sind. Der Aufstellungsleiter ist ein Begleiter auf 
diesem Weg.  

 

I  Leitung 

Hans Gärtner 

 

I  Leiter der Aufstellung 

Gudrun Dreger ist Leiterin für Familienauf-
stellungen auf biblisch-seelsorgerlicher Grundlage, 
christliche Lebensberaterin sowie Fachberaterin für 
Psychotraumatologie und hat die Erlaubnis zur Aus-
übung der heilkundlich-psychotherapeutischen 
Tätigkeit 

Hans Wiedenmann ist Sozialtherapeut, hat 
die Erlaubnis zur Ausübung der heilkundlich-
psychotherapeutischen Tätigkeit und ist Leiter von 
Zentrum für Erneuerung - Maranata e.V. 

 

I  Termin 

Anreise: Donnerstag,  21.02.19 bis 16:30 Uhr 
Abreise: Sonntag,  24.02.19 ca. 13 Uhr 
Wir gehen davon aus, dass Sie die ganze Zeit dabei sind. 

I  Kosten 

Verpflegung / Unterkunft:  141,- € 
Seminargebühr:    180,- € 

 

I  Anmeldung 

Anmeldungen sind ganz bequem per Onlineanmeldung 
über unsere Homepage möglich. Anmeldebestätigungen 
werden umgehend versandt. 


